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Resumen: La experiencia lectora y la
formacion  literaria  del futuro
profesorado parecen no ser suficientes
para ejercer de mediadores eficaces. En
ese sentido, los albumes ilustrados han
mostrado ser una herramienta versatil
para desarrollar la competencia literario-
artistica del alumnado infantil. Esta
investigacion tiene como objetivo
identificar los habitos lectores del
profesorado en formacion y conocer sus
convicciones acerca de su capacitacion
en la lectura y en la mediacion de
albumes ilustrados. Para ello, se ha
efectuado una investigacion mixta
(cuestionario a una poblacion de 378
personas y 6 entrevistas en
profundidad). Segun los resultados, la
experiencia lectora de los futuros
docentes es escasa, aunque se evidencia
una autopercepcion positiva respecto a
su capacidad interpretativa y mediadora
con albumes ilustrados. Se concluye que
una imagen simplista preconcebida de
los albumes sustenta dicha percepcion.
Una posible solucion a las limitaciones
observadas podrian ofrecerla  los
proyectos de aprendizaje-servicio con
albumes ilustrados.

Palabras clave: profesorado en

formacion; mediacion; album ilustrado;
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Abstract: The reading experience and
literary training of future teachers
appear to be insufficient to enable
them to act as effective mediators. In
this regard, picture books have
proven to be a versatile tool for
developing children's literary-artistic
competence. This study aims to
examine the reading habits of teacher
candidates and explore their beliefs
regarding their training in the
interpretation and mediation of
picture books. To this end, a mixed
research study was conducted
(questionnaire survey of a population
of 378 people and six in-depth
interviews). According to the results,
future teachers have little reading
experience, although they have a
positive self-perception of their ability
to interpret and mediate with picture
books. It is concluded that this
perception may stem from a
simplistic preconceived image of
picture books. Service-learning
projects involving picture books could
offer a possible solution to the
limitations observed.

Keywords: teacher candidates;

mediation; picture books; reading
habits; literary education.
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ntroduccion

La influencia de los mediadores de lectura estd condicionada
constantemente por los cambios acaecidos en el sistema literario y
escolar. Las nuevas formas de lectura literaria y los nuevos formatos
de libros obligan a toda” docente a estar actualizada (Pérez-Rodriguez
et al., 2024). En ese sentido, el album ilustrado estd teniendo muy
buena acogida en las aulas desde comienzos del siglo XXI, y su
multimodalidad y versatilidad lo convierten en un gran aliado del
profesorado para enseflar la competencia literario-artistica al
alumnado.

El presente trabajo tiene como propdsito principal identificar
tanto los habitos lectores del profesorado en formacion de la
UPV/EHU como su (auto)percepcion sobre la capacidad interpretativa

- Se ha optado por el femenino como forma neutra, ya que la mayoria de
participantes en el estudio son mujeres, debido al perfil altamente feminizado de los
estudios y la profesion en Educacion Infantil y Primaria.
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y mediadora de dlbumes ilustrados. De esta manera, se quiere aportar
un diagnoéstico sobre el (des)conocimiento de un género en alza. Tal
como se ha demostrado en estudios previos, el profesorado utiliza
albumes ilustrados, pero no sabe como servirse de ellos para trabajar
la competencia literaria y artistica, y algunos ni siquiera saben
diferenciarlo de otros géneros como los libros ilustrados o los cuentos
(Gutiérrez-Sebastian, 2020).

1. Estado de la cuestion
1. 1. Habitos lectores del alumnado de los grados de educacion

La figura de la docente como mediadora entre las obras y los
primeros lectores y lectoras es esencial. Para ello es necesario que
sepa como seleccionar libros adecuados, alfabetizar al alumnado en
los diversos aspectos de la educacion literaria y fomentar el gusto por
la lectura (Gonzalez y Calderén, 2025; Jiménez y Parrado, 2022;
Lluch et al., 2009; Lluch, 2010; Martin-Macho y Neira-Pifieiro, 2018;
Mata, 2011; Munita, 2014, 2021). Para ejercer esa funcion de forma
eficaz, la formacion en educacion literaria y la aficion por la lectura
son factores clave, y seran justamente las competencias literaria y
mediadora las que permitirdn potenciar la capacidad interpretativa y el
apego a la literatura del alumnado (Martin-Macho y Neira-Pifeiro,
2018; Perdomo, 2012). Si, ademas, las emociones que las estudiantes
sienten durante sus experiencias lectoras son positivas, la posibilidad
de éxito sera mayor (Alvarez et al., 2021).

Sin embargo, el escaso habito de la lectura entre las jovenes
universitarias se ha convertido en fuente de preocupacion y motivo de
investigacion en las ultimas décadas (Caride et al., 2018; Colomer y
Munita, 2013; Contreras y Prats, 2015; Cremades y Onieva, 2017;
Diaz-Plaja y Prats, 2013; Granado y Puig, 2014, 2015; Larragueta y
Ceballos-Viro, 2020, entre otros).

Segtn estudios previos, entre el alumnado que no lee hay
quienes son conscientes del valor socio-cultural de la lectura y la
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interiorizan como costumbre deseable que no practican (Magalova et
al., 2022). No obstante, a nuestro parecer, esta parte del estudiantado
universitario, a la que Larrafiaga y Yubero (2005) denominan falsos
lectores, muestra una pretension que debe valorarse positivamente.

Para cambiar esta situacion, se han venido desarrollando varios
proyectos interdisciplinares en el contexto universitario centrados en
la interpretacion de albumes ilustrados (Centelles, 2018; Tabernero y
Colon, 2023), incluidas algunas propuestas que se enmarcan dentro de
la investigacion-accion (Colomer, 2012; Encabo et al., 2012) y
aprendizaje-servicio (Pumarejo, 2020; Serrano-Mariezkurrena y Luna,
2023).

1. 2. Educacion literaria en dalbumes ilustrados

El interés por los albumes ilustrados ha crecido en el ambito
educativo, pero son aun escasos los trabajos de investigacion que se
centran en los conocimientos, la (auto)percepcion y/o las creencias del
futuro profesorado sobre dicho género literario. Muchas de estas
publicaciones, ademas, se basan en analisis previos y posteriores de
proyectos formativos sobre albumes ilustrados (Domene, 2023;
Magalova et al.,, 2022; Martin-Macho y Neira-Pifieiro, 2018;
Martinez-Carratald et al., 2024a, 2024b; Serrano-Mariezkurrena y
Luna, 2023; Perdomo, 2012; Valencia y Real, 2019).

Sin embargo, no encontramos referencias de estudios previos
con muestras compuestas por alumnado universitario cuyo objetivo
sea hacer un diagnostico sobre albumes ilustrados en general, ya que
la mayoria de ellos se centra exclusivamente en albumes silentes (a
excepcion de Martin-Macho y Neira-Pifieiro, 2018 y Valencia y Real,
2019). También son escasos los estudios sobre los conocimientos del
profesorado en activo acerca del album ilustrado en el contexto
espanol (salvo el trabajo de Gutiérrez-Sebastian, 2020), por lo que no
se pueden hacer estudios comparativos entre las dos poblaciones.
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Ciertamente, las caracteristicas tanto estéticas como formales
de los albumes ilustrados, su flexibilidad interpretativa a la vez que
compleja y su breve extension son elementos que facilitan su uso en
las distintas etapas educativas (Colomer, 2012; Ferndndez de Gamboa,
2023; Nikolajeva, 2003; O’Neil, 2011).

Ademas, los 4albumes ilustrados proporcionan diversas
oportunidades de aprendizaje, pudiendo mejorar los siguientes
aspectos relacionados directamente con el género:

— La lectura de imagenes (Jiménez y Parrado, 2022; Martin-
Macho y Neira-Pifieiro, 2018; Salisbury y Styles, 2012).

— El pensamiento critico, la creatividad y la imaginacion
(Domene, 2023).

— La reflexion sobre temas conflictivos (Diaz-Seoane et al.,
2022; O’Neil, 2010; Ruiz-Guerrero y Molina-Puche, 2018).

O progresar indirectamente en estos:

— La capacidad lecto-literaria y las habilidades comunicativas
(Perdomo, 2012).

— El aprendizaje de una nueva lengua (Colomer, 2012; Naranci¢,
2016).

— Lainclusién del alumnado inmigrante (Colomer, 2012).

— El desarrollo de la comunicacion oral (Galarraga y Alonso,
2022; Gil, 2012).

En la investigacion de Valencia y Real (2019), se hace
referencia al cambio de perspectiva del futuro profesorado respecto a
la concepcion del album ilustrado. Asi, en las primeras
interpretaciones previas a la formacion, la ausencia de una lectura
sobre los componentes visuales, materiales y textuales hace que sus
lecturas sean elementales, con una "vision reducida y simplista de la
LIJ" (Valencia y Real, 2019: 84). Sin embargo, tras la formacion
recibida, se demuestra que la capacidad interpretativa aumenta
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significativamente, y el alumnado valora dicho género de forma mas
compleja.

Ademéds, gran parte del futuro profesorado instrumentaliza la
lectura de albumes para transmitir valores positivos o trabajar
contenidos curriculares (Martin-Macho y Neira-Pifieiro, 2018).

Por todo ello, la formacion en albumes ilustrados se convierte
en un requisito imprescindible para una mediadora competente y, por
ende, para el alumnado de los grados de educacion (Jodar y Domene,
2020).

2. Metodologia
2. 1. Poblacion y muestra

Las participantes en la investigacion pertenecian al alumnado
de tercer curso de los grados de Educacion Infantil y Educacion
Primaria de los tres campus de la UPV/EHU (Araba, Bizkaia y
Gipuzkoa)'.

En el cuestionario se obtuvieron 378 respuestas de un universo
de 653. Asi, se cumplio con los requisitos para una muestra aleatoria
representativa con una confianza del 95% y un margen de error de
3,27% (Lopez-Roldan y Fachelli, 2015). La descripcion de la muestra
de estudio (n = 378) se distribuye por la variable género —mujer
(78,3%) frente a hombre (21,4%) y no-binario* (0,2%)-, y por la
variable del grado universitario —EP (55%) y EI (45%).

+ La investigacion cumplid con los requisitos de la comision ética en la investigacion
y docencia de la UPV/EHU (M10_2024 232).

* Al tratarse de una sola persona y para no contravenir su identidad incluyéndola en
una de las otras dos categorias, se ha decidido excluir sus respuestas del analisis
cuantitativo de los datos.
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Tabla 1
Caracteristicas demogrdficas de la muestra estudiada

Grado Mujer | Hombre | No-binario | Total participantes
Educacién Infantil 146 23 1 170
Educacién Primaria 150 58 0 208

Nota: elaboracion propia

En las entrevistas en profundidad participaron 6 docentes en
formacion, clasificadas segtn su perfil lector: dos no-lectoras (NL1 y
NL2), dos lectoras ocasionales (LO1 y LO2) y dos lectoras fuertes
(LF1y LF2).

2. 2. Instrumento y procedimiento

Esta investigacion tiene un disefio de corte mixto. Se enmarca
en el paradigma interpretativo, de cardcter descriptivo-explicativo, y
consta de analisis cuantitativos y cualitativos, realizados en base a una
revision tedrica. Este tipo de triangulacion de datos permite obtener
resultados mas valiosos y contrastar informacion de diversas fuentes.

El disefio de las preguntas del cuestionario y de las entrevistas
se elabord ad hoc a partir de una minuciosa revision bibliografica en
el campo de la didéactica de la literatura de las ultimas dos décadas
(Alvarez-Alvarez y Pascual, 2020; Gonzalez y Gutiérrez-Sebastian,
2024; Martin-Macho y Neira-Pifeiro, 2018; Munita, 2013, 2017,
2018a, 2018b, 2021; Rodriguez-Miniambres, 2022; Valencia y Real,
2019, entre otros).

Las preguntas del cuestionario fueron validadas por dos jueces
de la misma area, implicados en la docencia de la asignatura de
Didéactica de la Lengua y Literatura, quienes calificaron de idoneo el
cuestionario para conseguir los objetivos requeridos. Tras el proceso
de evaluacién, so6lo hubo que anadir un nivel intermedio mas a la
escala de intensidad de las respuestas en las preguntas cerradas.
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El cuestionario esta dividido en 5 dimensiones y esta
compuesto por 14 items (13 cerrados y 1 abierto). La primera
dimension agrupa 4 preguntas relativas a datos personales y
académicos, con el fin de identificar el perfil de los participantes,
donde indican el grado que estan cursando, el curso académico, el afio
de nacimiento y el género con el que se identifican.

La segunda dimension estd relacionada con habitos lectores y
aficion a la literatura, donde se plantean 4 preguntas sobre su
percepcion acerca de la época mas lectora de su vida, la cantidad de
libros leidos en el ultimo afio, el género de las obras que leen y el de la
mas leida.

La tercera dimension la componen 2 preguntas: una sobre su
posible influencia como mediadoras en su futuro alumnado y otra de
autopercepcion acerca de su capacitacion mediadora.

La cuarta dimension estd enfocada al conocimiento de los
albumes ilustrados y engloba 3 preguntas cerradas y 1 abierta. Asi, se
recoge informacidon sobre su experiencia lectora con albumes
ilustrados: si han leido alguno, y si se sienten capacitadas para
interpretarlos adecuadamente y para trabajarlos en el aula. La pregunta
abierta consiste en escribir el titulo de los albumes que han leido.

El instrumento empleado fue Encuesta Facil, recomendado por
la Vicegerencia de las TIC de la UPV/EHU y se aplico dentro del aula
mediante un colaborador externo a la investigacion.

La comparacion se realizo6 mediante el test de significancia
estadistica Chi cuadrado, que compara las frecuencias esperadas para
cada item con las frecuencias observadas (Moreno, 2017; Wickens,
1989). En todos los casos, se establecid un nivel de significancia (o)
de 0,05. La informacion textual de los cuestionarios se ha procesado
utilizando el lenguaje de programacion Python y su ecosistema de
librerias (McKinney, 2012).
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En cuanto a las entrevistas semiestructuradas en profundidad,
se cred un guion en base a las recomendaciones de Bolivar (2005) y
de Aguilar y Barroso (2015). Para la elaboracion de las preguntas, se
tuvieron en cuenta los items del cuestionario. El guion fue contrastado
por los mismos expertos que validaron el cuestionario, y lo calificaron
de apropiado.

Las preguntas de las entrevistas estan divididas en tres
dimensiones y la componen 10 preguntas sobre identidad lectora,
habitos lectores y albumes ilustrados (vid. Tabla 2).

Tabla 2
Preguntas de las entrevistas en profundidad

Dimension Pregunta

1. ;Cémo te definirias como lectora?

Identidad lectora | 2. ;Como crees que ha afectado tu entorno en tus habitos
lectores?

3. Cuéntame una experiencia positiva y otra negativa de tu
experiencia con la lectura literaria en el &mbito académico

Habitos lectores | 4. Cuando lees, ;como lo haces? ;En qué te fijas?

5. (Crees que tu forma de leer podria ser ttil para ensefiar a
leer literatura a los nifios y nifias?

6. {Qué dirias sobre albumes ilustrados?

7. (Conocias el album ilustrado previamente? ;Como has
llegado a ellos? ;En el caso de que los hayas descubierto
ahora, qué te han parecido y por qué?

Albumes . - -

. 8. /Qué necesitas para profundizar en su lectura?

ilustrados - - T ;
9. {Qué te parece imprescindible a la hora de llevar un album
al aula?
10. ;Qué criterios utilizarias a la hora de seleccionar un
album?

Nota: elaboracion propia

Las entrevistas las realizo un colaborador externo y fueron
grabadas en audio. Las transcripciones se realizaron con el sistema de
reconocimiento de voz creado por el grupo de investigacion Aholab y
el centro HiTZ.

Tanto el cuestionario como las entrevistas se realizaron en
euskera y las respuestas han sido traducidas para este articulo.
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3. Analisis y discusion de los resultados
3. 1. Perfil lector del futuro profesorado

El andlisis de los datos obtenidos demuestra que, segun la
percepcion del alumnado del tercer curso de los grados de EP y EI la
etapa académica de mayor tasa de lectura es la ESO (43,4%), seguida
de la etapa de Educacion Primaria (25,5%) y Bachillerato (18,2%).
Esa percepcion estd directamente relacionada con la obligatoriedad de
lecturas seleccionadas por el profesorado en educacion secundaria,
segun lo afirman las 6 entrevistadas.

No obstante, hay diferencias sefialables entre los diferentes
perfiles lectores. Las no-lectoras apuntan a esas experiencias como
razon de su poco habito lector: "Cuando nos obligaban a leer, entonces
yo siempre iba a por los libros que menos hojas tenian. (...) En el
colegio no nos inculcaron la lectura. No le cogi asco, pero desde
entonces no me ha gustado leer" (NL1). Las lectoras ocasionales, sin
embargo, manifiestan que hubo alguna docente que supo estimular la
lectura y la escritura creativa:

En Educacion Primaria no me impulsaron a leer, aunque me gustaban los
cuentacuentos (...). En la ESO, personalmente no me gustaba cémo
planteaban la lectura: leer un libro y hacer un examen tipo test. (...) Sin
embargo, hubo dos profesoras de euskera que si me motivaron a leer y a
escribir. De hecho, presentaron un cuento mio a un concurso literario y
lo gané. Eso fue... pufff... (LOIL).

Y una de las lectoras fuertes menciona que fue concretamente
una profesora que les daba la opcion de elegir un libro entre varios
quien origin6 su afan por la lectura:

Cuando llegué a la ESO hubo una profesora que nos daba varios titulos
y ese afio elegimos entre todas el de Carlos Ruiz Zafon, £l Principe de
la Niebla, y ese fue el que mas me ha gustado en toda mi vida. Hoy en
dia puedo decir que mi aficion por la lectura empez6 ahi (LF2).
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En cambio, el periodo de menor lectura es la universidad, ya

que solo un 12,9% afirma leer durante sus estudios de grado (vid.
Grafico 1).

Grifico 1
Autopercepcion sobre etapas educativas de mayor lectura segun el grado

B Educacion Primaria
B Educacién Secundaria Obligateria
B Bachillerato

B Universidad
o -
- -_-.

0.0 0.2 0.4 0.6 08 10
Etapas educativas de lectura

Nota: elaboracion propia

Estos resultados coinciden con estudios previos que indican
que la etapa universitaria no suele ser una época de lectura de ocio
(Caride et al., 2018; Cremades y Onieva, 2017; Granado y Puig, 2015;
Juarez, 2019; Larragueta y Ceballos-Viro, 2020).

Asimismo, cabe destacar que cuando se les pregunta acerca de
la cantidad de obras literarias leidas en el ultimo afio, las respuestas
vuelven a afirmar la ausencia de lectoras fuertes durante los estudios
universitarios (vid. Tabla 3). La mayoria indica haber leido menos de
5 libros literarios en el ltimo afio.

Tabla 3
Cantidad de libros leidos durante el ultimo ario
Cantidad de libros n %
0 95 25,2
<5 200 53
5-10 55 14,6
>10 27 7,2

Nota: elaboracion propia
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Aunque los datos recogidos no sean muy alentadores, hay que
destacar que la mitad de los sujetos de la muestra total (53%) asegura
leer entre 1 y 5 libros anuales, lo que supone una media de 1 libro por
trimestre (dato que reafirma lo recogido ya en Larrafiaga et al., 2008, y
en Alvarez et al., 2021). No obstante, las personas que sefialaron haber
leido alguna obra literaria, probablemente hayan contabilizado los
libros leidos obligatoriamente para alguna asignatura universitaria
(Granado y Puig, 2014; Rodriguez-Minambres, 2022).

Sin embargo, seria conveniente matizar que los libros leidos
durante la época universitaria también permiten acercarse a la
literatura desde otra perspectiva. En las entrevistas, las no-lectoras
reconocen que la universidad les ha abierto una ventana a la literatura
a través de las obras de la LIJ: "Agradeci mucho tener que leer 3 ¢ 4
novelas infantiles, y poco a poco he ido acumulando mads, segun el
tema que me interesa" (NL2). Aun y todo, no parece ser suficiente, y
en ese sentido, una de las lectoras ocasionales sefiala y critica el
disefio de los grados de educacion como causa del escaso hébito lector
del alumnado, pues la asignatura de Didéctica de la Literatura se sitia
en tercer curso y previamente apenas tiene presencia la literatura:

Si en la uni no se le da mas importancia a la literatura, nosotras
tampoco se la daremos como profesoras (...) En el colegio es
importante, pero en la uni no, entonces ocurrird una de estas dos cosas:
o no se leera en las aulas, o no se leera adecuadamente (LO1).

En cualquier caso, sea por la madurez que van adquiriendo, sea
porque cada vez son mds conscientes de su labor como agentes
sociales, todas las personas entrevistadas declararon leer mas en la
etapa universitaria que en toda su vida:

Desde que estoy en la uni leo mas. (...) He empezado a leer libros de la
LIJ desde que he empezado el grado, por la relacion que tendré con el
entorno (LF1).
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En cuanto he sido mas mayor he empezado a leer poesia (...) Ademas,
conocidas mias empezaron a publicar novelas y es como he empezado a
disfrutar de la lectura (LO1).

En los ultimos dos meses he ido mas a la biblioteca que en mis 28-29
afios (NL2).

En ese sentido, nos parece pertinente analizar los habitos
lectores segun el interés que mencionan tener las participantes, y
encontramos diferencias significativamente relevantes (y*=142,79;
p<0,001) en casi todas las variables. Los datos apuntan que cuanto
mas interés tiene el sujeto, mas libros lee, y viceversa (vid. Grafico 2).
Entre las lectoras débiles (<5 libros) y las fuertes (>10 libros) las
diferencias son estadisticamente significativas en todas las categorias
salvo en ningun interés, lo que indica que las lectoras débiles tienen
un interés mucho menor en general y las lectoras fuertes tienen
bastante y mucho interés.

Grifico 2
Nivel de interés literario segun los habitos lectores
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Nota: elaboracion propia
En cuanto a sus preferencias de lectura, prevalece el género

narrativo, siendo la novela y el relato las opciones mas elegidas (en
total 81,2%). En un porcentaje muy bajo se encuentran el ensayo, el
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album ilustrado, la poesia y el comic; en el caso de la lectura del teatro
la cantidad es insignificante (vid. Tabla 4).

Tabla 4

Cantidad de libros leidos durante el ultimo ario segun el género literario
Género literario % de lectores
Novela 48,8
Relato 32,4
Ensayo 6

Album ilustrado 5,3
Poesia 43
Comic 2,8
Teatro 0,3

Nota: elaboracion propia

Los resultados corroboran lo que previamente otros estudios ya
habian demostrado: en lo referente a la lectura en la etapa
universitaria, el género literario por excelencia es la narrativa
(Ballester e Ibarra-Rius, 2019; Rodriguez-Minambres, 2022); hecho
que confirman todas las participantes en las entrevistas, quienes
indican leer libros de misterio (LF1) o policiacos (LF2), textos
religiosos (LO2), novelas sobre memoria historica (NL2), o biografias
deportivas (NL1). También hay quien lee poesia (LO1), pero no
habitualmente.

Al preguntarles sobre su percepcion acerca de la influencia de
las docentes en los habitos lectores del alumnado, las respuestas no
muestran diferencias estadisticamente significativas segln la variable
de grado (vid. Tabla 5), lo que supone un dato de interés dado que
indica que las impresiones son similares en ambos grupos. La mayoria
de estudiantes que ha participado, motivadas probablemente por su
propia experiencia, cree que el profesorado puede influir bastante
(55,1%) o mucho (23,1%), frente a una minoria que piensa que ni
mucho ni poco (18%), poco (3,5%) o nada (0,3%).

205 Pagina ISSN: 1988-8430




Tejuelo, n.° 44 (2026), pags. 191-226. Experiencias lectoras, conocimientos y (auto)percepciones del futuro...

Tabla §
Percepcion sobre la potencialidad de la mediacion de los futuros docentes
Mucho Bastante | Ni mucho ni poco Poco Nada
Grado n % n % n % n | % |n| %
Educacion Primaria | 41 | 20,2 | 120 | 59,1 35 17,2 7 13410 00
Educacién Infantil 45 1 26,6 | 85 [ 50,3 32 18,9 6 361006
Total 86 | 23,1 | 205 | 55,1 67 18 13135111 0,3

Nota: elaboracién propia

Todas las entrevistadas muestran, en la misma linea, la certeza
de que su capacidad lectora y mediadora influird directamente en el
futuro alumnado: primero, porque creen que antes de leer cualquier
texto en el aula la docente debe interpretarlo en profundidad; segundo,
porque su propia experiencia académica no ha sido de su agrado y
quieren cambiarla.

Ademas, piensan que para disfrutar de la literatura es
fundamental entender bien el texto y validar cualquier interpretacion
posible:

He empezado a disfrutar de la lectura cuando la he entendido. (...) y
creo que les dejaria [a los niflos y nifias] que interpretaran la historia a
su manera, segun sus vivencias, porque a mi me decian "esto significa
tal" y yo pensaba "eso sera para ti" (LO1).

A su vez, consideran que la lectura debe suscitar alguna
emocion y servir de aprendizaje o por lo menos como pretexto para
reflexionar: "Yo leo para entender las adversidades de la vida. (...)
Reflexiono mucho cuando leo, y haria lo mismo con mi alumnado,
intentar que lo relacionaran con su propia vida" (LO2).

En ese sentido, la conciencia que muestra el alumnado sobre su
futuro efecto mediador en la animacioén a la lectura literaria de nifios y
nifas se contrapone a la autopercepcion de no estar del todo
capacitado para dicha funcion (64,2%) o no estarlo de ninguna manera
(12,4%) (vid. Grafico 3). Ese contraste se acentlia si tenemos en
cuenta la poca costumbre de lectura reconocida por el mismo
alumnado universitario. Asimismo, llama la atenciéon el hecho de que
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un 23,4% de la muestra si se siente competente para ejercer el rol
mediador.

Grifico 3
Autopercepcion sobre la capacitacion mediadora

Categorias
msi
M No del todo
M De ninguna manera

Nota: elaboracion propia

En cualquier caso, queda patente la necesidad de una
formacion integral y continuada respecto a las estrategias mas
efectivas de mediacion.

3. 2. Percepciones y conocimientos sobre capacidad interpretativa y
mediadora con dalbumes ilustrados

De entre los géneros que lee el estudiantado de los grados de
educacion, los albumes ilustrados se encuentran en cuarta posicion.
Son exactamente 51 los sujetos que indican que leen, entre otros, el
género de los dlbumes; y de ese conjunto son tan s6lo 15 quienes leen
sobre todo éalbumes. Ademas, esa preferencia por los albumes no
conlleva un habito lector que permita definir un perfil lector de
albumes ilustrados, aunque se pueden identificar algunas
caracteristicas o tendencias propias de quienes los leen.

Si comparamos la lectura de distintos géneros literarios y el

album segin el grado, el andlisis estadistico sefiala resultados
significativos (x2=3,95; p=0,046), donde un 70,6% de quienes afirman
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leer albumes ilustrados entre otros géneros literarios estudian el grado
de EI, frente al 29,4% de los de EP (vid. Grafico 4).

Grifico 4
Lectores de albumes segun el grado en comparacion con otros géneros literarios
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Nota: elaboracion propia

Asimismo, nos ha parecido interesante mirar qué otros géneros
literarios leen estas personas, y advertimos que la mayoria opta sobre
todo por los relatos (n=42) y, en segundo lugar, por las novelas
(n=26). La poesia, el ensayo literario, el comic y el teatro son, en
orden descendente, los menos elegidos entre quienes leen también
albumes ilustrados. En comparacion con los resultados de la muestra
general, se observa que este grupo tiene otras costumbres literarias:
mientras que en la muestra general ambos géneros literarios han sido
marcados un numero de veces similar (#=165 y n=154
respectivamente), las personas que han seleccionado entre sus lecturas
el album ilustrado han optado por los relatos (n=42) mucho mas que
por las novelas (n=26).

Segtin el habito lector de este pequefio conjunto, los datos
indican que hay pocas lectoras fuertes®, alguna lectora ocasional y
muchas lectoras débiles (vid. Tabla 6). Cabe destacar que son mas las
lectoras ocasionales o fuertes las que pertenecen al alumnado del

$ Al tratarse de un grupo muy reducido, se ha sefialado con un asterisco y entre
corchetes la cantidad de hombres por grado y por habito lector en la Tabla 6.
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grado de EP (23,5%), y en contraposicion, son muchas las lectoras
débiles en el grado de EI (54,9%).

Tabla 6
Cantidad de libros leidos al afio por lectores de albumes ilustrados segun el grado
Li lei
ibros leidos 0 <5 5-10 ~10 Total por
grados
Grado n | % n % n % |n| % | n %
Educacién Primaria | 0 | 0 3 5,9 9 17,6 |3 59 15| 29,4
[2*]

Educacién Infantil | 0 [ 0 | 28 | 549 | 7 | 137 [1| 2 |36 | 70,6
[2*] [1%]

Total por cant. de 0 0 31 60,8 16 31,3 |4 17,9 51 100
libros

Nota: elaboracion propia

Por tanto, segun el grado de educacion que cursan y el género
literario que acostumbran a leer, se pueden hacer varias
interpretaciones. Por un lado, los resultados nos llevan a pensar que
quizas las lecturas de las estudiantes del grado de EI estén enfocadas a
su profesion, ya que, tal como se expone en varias investigaciones, la
brevedad de los albumes ilustrados y de los relatos permite su uso
dentro del horario lectivo, y a su vez, posibilita mantener el interés de
los mas pequeios y pequeiias (Colomer, 2012).

Por otro lado, se podria creer que, al tratarse de lectoras
débiles, su eleccion esté motivada precisamente por la brevedad de las
obras, y el hecho de que el tiempo necesario para leerlas sea poco
puede facilitar su lectura sin profundizar en ellas.

Finalmente, se podria pensar que quizas el alumnado del grado
de EP considere que los dlbumes no son tan utiles para desarrollar la
competencia literaria de los nifios y nifias, debido a la concepcion que
tienen de este género (de muchas ilustraciones y pocas palabras, y
dirigido a un publico mas infantil).

En las entrevistas al futuro profesorado, todas las participantes
a excepcion de una admiten haber conocido los éalbumes en su
formacion de grado, concretamente en el tercer curso. Reconocen que
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la primera vez que leyeron un album solo se fijaron en el texto, que lo
califican como corto y sencillo:

Antes ponia la atencioén solo en el texto, pero ahora me he dado cuenta
de que las ilustraciones también dicen mucho, y me fijo en ellas, pero
antes no, leia la historia y ya (LF1).

Me han encantado, porque con pocas palabras e ilustraciones se
transmite mucho. Llaman la atencion (LO2).

De hecho, para algunas los albumes eran cuentos: "Para mi la
verdad que hasta este afio todo eran cuentos. Si que es verdad que en
lengua castellana diferencidbamos las novelas de los cuentos, y sé lo
que son los comics, pero nada mas" (NL2). Incluso para la tnica que
los conocia: "Conocia el album ilustrado por mi hermana [profesora
de EI] (...). Para mi eran cuentos. Ahora he entendido que no lo sony
he empezado a interpretarlos de otra manera" (LO1).

Independientemente de los habitos lectores y de las creencias
respecto a albumes ilustrados, se considerd oportuno preguntarles si
habian leido alguno en su vida. El andlisis de datos indica que las
diferencias segin la variable grado son estadisticamente relevantes
(¥*=48,364; p<0) en todas las categorias. Casi la mitad del alumnado
del grado de EP (49%) y la gran mayoria de EI (83,1%) s7 han leido
algun album, y viceversa. Ademads, si comparamos los datos segun la
categoria no saben lo que son un porcentaje alto de estudiantes del
grado de EP dice no conocer el género (88,7%) frente a un 11,3% de
EI. Por tanto, estas respuestas (vid. Grafico 5) vuelven a confirmar la
existencia de una relacion directa entre albumes y el futuro
profesorado de Educacion Infantil.
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Grifico 5
Experiencia lectora con dlbumes segun el grado
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Nota: elaboracion propia

Respecto a la autopercepcion sobre la capacidad interpretativa
de albumes ilustrados, el analisis de datos es también estadisticamente
significativo segin la experiencia lectora con 4lbumes (x*=53,80;
p=0), donde observamos que entre quienes han leido algin album en
su vida el 65,1% cree tener capacidad para interpretarlos, porcentaje
que va disminuyendo entre los sujetos que no han leido nunca un
album pero saben lo que es (34,7%) y quienes ni siquiera saben lo que
son (14%).

Los datos revelan, por tanto, una coherencia entre la
experiencia lectora con albumes y la autopercepcion sobre la
capacidad interpretativa (vid. Grafico 6). Esa percepcion se recoge
también en todas las entrevistas, independientemente del perfil lector:
"Yo creo que la clave estd en leer muchos albumes" (LF1); "Supongo
que se mejora leyendo y leyendo y leyendo, siempre y cuando tengas
una guia para saber en qué fijarte. Pero eso requiere de tiempo" (NL2).

Sin embargo, un tercio de quienes nunca han leido un album
piensa que es capaz de interpretarlos, junto con un nimero mas bajo
de quienes ni siquiera conocen el género y creen tener la preparacion
necesaria para efectuar una lectura profunda de las obras. Todo ello se
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deba, quizas, a que intuyen o consideran que se trata de un género
literario infantil y, por tanto, mas fécil de interpretar. Una de las
entrevistadas confirma esta hipotesis, ya que afirma que se sentia
capaz de hacer una lectura adecuada antes de formarse en ellos: "Con
un punto de chuleria te diria que creo que si sabia leerlos y
entenderlos antes de la formacioén recibida, aunque no me fijara en
todos los detalles del album" (LO1). El futuro profesorado se siente,
en general, capacitado para evaluar los dlbumes de forma adecuada,
incluso quienes apenas los leen, tal como recoge el trabajo de
Magalova et al. (2022).

Grifico 6
Autopercepcion de la capacidad interpretativa de albumes segun la experiencia
lectora de albumes
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Nota: elaboracion propia

No obstante, cabe mencionar a los sujetos que si han leido
algun album, pero no se sienten formados como para hacer una lectura
extendida y profunda (34,9%), ya que probablemente esos sean
quienes mas conciencia tienen sobre la complejidad propia del género
literario. Asi lo confirma una de las entrevistadas, haciendo alusion al
tiempo como elemento clave para fijarse en todos los detalles del
album y pensar sobre ellos: "Para poder interpretarlos adecuadamente
necesito tiempo y saber en qué fijarme. Como cualquier reflexion,
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necesitaria dedicarle tiempo para hacer una lectura en profundidad"
(LO2).

Asimismo, consideramos oportuno analizar si existia alguna
correlacion entre la autopercepcion de las capacidades de
interpretacion de dlbumes y de mediacidon con albumes en el aula (vid.
Graéfico 7). Los resultados muestran unas diferencias estadisticamente
significativas en todas las categorias (¥*<109,29; p<0). El 75% de
quienes dicen ser capaces de interpretar albumes se siente competente
como mediadora de albumes; y viceversa, en el grupo de quienes
niegan ser capaces de interpretarlos, tampoco se sienten con la
habilidad de saber utilizarlos en el aula (80,3%). Por tanto, estos datos
sugieren que el propio alumnado es consciente de que la capacidad
interpretativa condiciona completamente su uso apropiado en el aula.

Grifico 7
Capacidad interpretativa y mediadora de dlbumes ilustrados
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Nota: elaboracion propia

Cuando se les pregunta a las entrevistadas qué uso les darian a
los albumes en el aula, la mayoria de las respuestas indican que los
utilizarian para trabajar algun tema social o conflictivo: "Por ejemplo
un album que trate sobre el duelo podria servir para reflexionar sobre
una situacion dolorosa" (LO2). También para profundizar en
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situaciones cercanas a la infancia, y posibilitar asi que los nifios y
nifias puedan identificarse con la historia (NL1). Dicen que quizas los
llevarian al aula para reflexionar sobre su propia identidad individual
o colectiva (LF1) o para exponer temas curriculares (LO1). Asimismo,
hay quien los utilizaria para desarrollar la capacidad creativa (LF2) y
la competencia literario-visual (LO1). Finalmente, una de las lectoras
fuertes dice que se podrian emplear para el propio disfrute lector
(LF1).

Independientemente de los motivos por los que el futuro
profesorado optaria por uno u otro album, quisimos conocer qué obras
recordaban de entre las que afirmaron haber leido alguna en su vida.
De todas las citadas, hubo varias que se repitieron, pero también
muchas que se mencionaron una Unica vez. Dada la variedad de las
respuestas, se realizd una nube de palabras para ofrecer un resultado
mas visual (vid. Imagen 1).

Sin embargo, antes de analizar la imagen, es importante
puntualizar dos cuestiones que afectan directamente al resultado: por
un lado, de 240 participantes que han tenido alguna experiencia
lectora con albumes ilustrados, 62 admitieron no acordarse del titulo,
y por otro, algunas incluyeron titulos de obras que no se clasifican
dentro del género del album ilustrado, como es el caso de algunos
comics, mangas o novelas graficas (A4sterix y Obelix, Wolverine
deadpool, One piece, El demonio en el bosque), novelas (Nur, Harry
Potter, Geronimo Stilton) y libros de poesia ilustrados (Puegos y
Joemas), entre otros. Dichos titulos se han excluido de la nube de
palabras.

En total se recogieron 84 titulos de adlbumes diferentes, de los
cuales mas de la mitad (44) fueron mencionados una vez y una gran
parte (24) dos veces (en color morado en la imagen). Los
mencionados entre 3 y 4 veces son 11 (en azul). Con alguna mencion
mas (5-7, en naranja) les siguen Orejas de mariposa, La mora, El
brillo de la coral, Daniela y las chicas piratas, Migrantes, La pequena
oruga glotona, Monstruo rosa, Txomin, La ballena que queria mas y
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Elmer. Los mas mencionados (en verde) fueron Donde viven los
monstruos (50 veces), Este no es mi bombin (20), De aqui no pasa
nadie (17), El monstruo de colores (13) y Todavia nada (12).

Para crear la nube de palabras, se decidio traducir los titulos al
castellano, a excepcion de las obras escritas originariamente en
euskera o las que no tienen traduccion al castellano.

Imagen 1
Titulos de albumes ilustrados mencionados
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Nota: elaboracion propia

Estos datos permiten hacer varias interpretaciones. El hecho de
que un 25,8% de quienes han leido alguna vez algun album no se
acuerde de cual es puede indicar una indiferencia o desinterés por este
género. Ademads, teniendo en cuenta que algunos sujetos nombran
titulos de otros géneros literarios, parece que ese conjunto del
profesorado en formacidon no tiene una idea clara de lo que es un
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album ilustrado. Finalmente, como dato positivo, hay que destacar la
cantidad de diferentes titulos recogidos.

Conclusiones
Experiencias lectoras

Segun el analisis de los datos estadisticos, entre el alumnado
en formacion de los grados de educacion de la UPV/EHU abundan las
lectoras débiles. Aun asi, los resultados cuantitativos y cualitativos
muestran que tienen al menos un interés general por la literatura. Ese
deseo lector del futuro profesorado indica que son conscientes de su
labor como agentes culturales. Sin embargo, el contraste entre el
interés y la dedicacion a la lectura (sea por ocio, sea por oficio) es
grande. Creemos que todo ello puede estar relacionado con su escasa
formacién en educacion literaria, sea como lectoras sea como
mediadoras, ya que tal como dicen todas las entrevistadas, cuando una
entiende y descubre el mundo que se esconde bajo las historias de
ficcion, empieza a disfrutar de ellas.

En esa misma linea, hemos podido identificar una diferencia
entre lectoras ocasionales y fuertes vs. no-lectoras. En la mayoria de
las entrevistas se deduce que, cuando la experiencia lectora ha sido
placentera y ha ocurrido en la primera infancia, ha influido
positivamente en el hébito lector. Es decir, tal como afirman Alvarez
et al. (2021), existe una relacion directa entre la emocidn que se siente
a través de la lectura y la afinidad hacia ella. Asi, todas las lectoras
fuertes y ocasionales refieren haber recibido el gusto por la lectura
literaria en algin momento de su vida, en contraposicion a las no-
lectoras.

La conciencia que presenta gran parte del alumnado sobre la
potencial influencia del profesorado en los hébitos lectores de sus
discentes y su percepcion de carecer de la debida preparacion para
dicha funcion, indican que reconocen la responsabilidad que supone
ser profesora de literatura, aunque este resultado se contraponga a sus
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habitos lectores. De esta forma se identifica una nueva contradiccion,
que resulta clave a la hora de disefiar intervenciones formativas
universitarias mas efectivas. Asi lo mencionan todas las entrevistadas:
la inica forma de mejorar la capacidad interpretativa es leyendo més y
conociendo las caracteristicas propias de cada género.

No hay que olvidar que las exigencias curriculares respecto a
la competencia literaria y artistica en la educacion bésica indican que
se debe aprender a leer, interpretar y analizar textos literarios de forma
individual y colectiva en las asignaturas de lenguas. Es concretamente
en las competencias séptima y octava de la LOMLOE de las
asignaturas de euskera y castellano donde se especifica lo que debe
lograr el alumnado: establecer relaciones entre disciplinas culturales
(referencias  interdisciplinares), saber identificar referencias
intertextuales y elementos simbolicos, reflexionar sobre lo leido y
conocer distintos autores con el fin de consolidar el habito lector,
construir su identidad individual y colectiva, y ser capaz de conseguir
un bienestar emocional a través de la lectura (Decreto 77/2023).

En ese sentido, algunas de las ventajas que proporcionan los
albumes ilustrados son: una variedad de interpretaciones posibles, con
distintos codigos (texto e ilustracion) y varios niveles de lectura, y la
opcion de trabajarlos de forma interdisciplinar, con el objetivo de
reflexionar criticamente sobre lo que se plantea en ellos y, a su vez,
disfrutar de la propuesta estética.

(Auto)percepciones y conocimientos sobre dalbumes ilustrados

En esta investigacion, se ha podido observar que el album
ilustrado no es un género habitual entre las lectoras universitarias y,
por tanto, no existe un perfil exclusivo de lectoras de este tipo de
obras.

Aun y todo, segun el andlisis cuantitativo, son bastantes

quienes consideran ser capaces de interpretar un album aun sin
haberse formado en dicho género. Cabe decir que esa percepcion no es
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exclusiva del alumnado wuniversitario vasco, pues el futuro
profesorado, en general, considera que se trata de un género simple
que no supone mayor exigencia interpretativa, segin las
investigaciones de Martin-Macho y Niera-Pifieiro (2018), Aguilar
(2022) y Magalova et al. (2022).

Si se tiene en cuenta que gran parte del alumnado de los grados
de educacion no sabe diferenciar el album de otros géneros literarios,
y no tiene conocimientos suficientes sobre el codigo del album, resulta
evidente que no podra acertar ni en la seleccion ni en el disefio de su
intervencion para fomentar la capacidad interpretativa y artistica de
nifios y nifias. Asi, se crea un circulo vicioso entre las futuras docentes
y el alumnado infantil, donde el problema de la capacidad
interpretativa se perpetiia por un uso inapropiado del artefacto.

También se ha visto que cuanto mas capacitado se siente el
alumnado para interpretar albumes, mas confianza tiene en cémo
mediar con ellos. Probablemente el conocer o ampliar su corpus les ha
ayudado a sentirse mas seguras a la hora de elegir una obra, tal como
lo han constatado varios estudios (Jodar y Domene, 2020; Martin-
Macho y Neira-Pifieiro, 2018; Perdomo, 2012; Valencia y Real,
2019).

Las futuras profesoras mencionan que utilizarian los albumes
sobre todo para hablar sobre algin tema conflictivo que hubiese
acontecido dentro del grupo de alumnas y alumnos a su cargo.
Asimismo, la respuesta mas repetida fue que los utilizarian para
trabajar contenidos de asignaturas curriculares y para desarrollar el
pensamiento critico sobre temas controvertidos o tables. Esas
respuestas coinciden con los datos obtenidos por Martin-Macho y
Neira-Pifieiro (2018), quienes indican que muchas de las futuras
docentes instrumentalizan el uso de los albumes para desarrollar
competencias curriculares distintas al ambito literario o artistico. Sin
embargo, hubo quien pensé en su utilidad para mejorar la capacidad
interpretativa visual y literaria o para disfrutar de la lectura. Fueron
sobre todo las lectoras fuertes y ocasionales quienes indicaron esos
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ultimos usos de albumes, lo cual indica que cuanto mayor es el habito
lector, mas conciencia se tiene de las posibilidades que ofrecen los
albumes.

Educacion literaria y visual a través de albumes ilustrados

Por todo lo anterior, consideramos que la educacion literaria
debe ocupar un lugar importante en la formacion académica, para
alcanzar los objetivos curriculares y capacitar al alumnado de primaria
en la competencia literaria y artistica.

En ese sentido, creemos que los proyectos del tipo aprendizaje-
servicio pueden ofrecer una buena solucion al problema de la
formacion del futuro profesorado. Esas experiencias con albumes
ilustrados (no silentes) en el &mbito universitario han sido escasas o
no se han recogido en las investigaciones del contexto académico
espafol, pero, segiin nuestra experiencia, han permitido al futuro
profesorado ser mas consciente de su funcion como mediador de
literatura: (1) identificar sus limitaciones y puntos fuertes, (2) valorar
el tipo de preguntas y ejercicios mas exitosos y los aspectos a mejorar
de sus propuestas didacticas, y (3) conocer la capacidad interpretativa,
reflexiva y critica del alumnado infantil respecto al codigo del album
y al tema que trata (Serrano-Mariezkurrena y Luna, 2023;
Mariezkurrena-Serrano et al., 2026). Ademads, hemos observado que
las futuras profesoras muestran también una motivacioén anadida al
percatarse de que algunos niflos y nifias son capaces de interpretar
adecuadamente fragmentos de albumes que a ellas les resultaron
complejos por sus elementos simbolicos o metaforicos.

Para finalizar, debemos sefialar algunas limitaciones de este
trabajo que podrian abordarse en futuras investigaciones. Somos
conscientes de que ampliar la muestra con sujetos de otras
universidades de la Comunidad Auténoma Vasca hubiera permitido
obtener resultados mas solidos y fiables. Quizds también seria
interesante hacer un estudio comparativo con el colectivo del
profesorado en activo, ya que ello nos permitiria acercarnos a una
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realidad sobre la practica con albumes ilustrados en la misma
comunidad.
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