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Emociones en la ensefianza de lenguas

as emociones estan presentes y se manifiestan en

todo proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo que tenerlas en
consideracion es fundamental para una correcta comprension y
desarrollo del acto educativo (Schutz y Laenhart, 2002). De hecho,
forman una parte esencial de cualquier proceso de aprendizaje de una
lengua, ya sea materna o extranjera. Durante décadas se han analizado,
casi exclusivamente, como los aspectos cognitivos afectan a este
proceso sin prestar atencion a la incidencia que en ¢l puedan tener los
factores afectivos. Sin embargo, en los ultimos afios, la investigacion
sobre emociones ha experimentado un auge importante, centrandose
tanto en los fundamentos tedricos sobre los que se asienta dicha
investigacion, como en los planteamientos metodologicos para
acercarnos a ellas.

En este marco, se presenta el monografico Emociones en la
enseianza de lenguas, que ofrece a sus lectores como resultado un
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conjunto de contribuciones cientificas, evaluadas por pares ciegos, que
tienen en comun la investigacion en torno a cuestiones relacionadas
con la manera en la que el componente afectivo ha incidido, y sigue
incidiendo, en la ensefanza y en el aprendizaje de lenguas. Se trata de
un numero polifénico en el que se abordan, con profundo rigor
cientifico, aspectos muy variados que han ido adquiriendo una
especial relevancia en el ambito de las emociones en la ensefianza de
lenguas.

Abre el monografico el articulo “Perspectiva docente sobre el
aprendizaje de inglés con herramientas digitales: implicaciones
emocionales y actitudinales”, firmado por Ingrid Mosquera
(Universidad Internacional de La Rioja), en el que se analizan las
principales herramientas digitales empleadas por los docentes de
inglés como lengua extranjera en Espaiia, estudiando las ventajas e
inconvenientes actitudinales y emocionales que presentan para el
alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), desde el
prisma del profesorado que decide estudiarlas. De este estudio, se
desprende que la herramienta més valorada ha sido Flip, destacando
su valor para desarrollar la autonomia, la autorregulacion, la
confianza, la creatividad y la comunicacion.

El siguiente trabajo, presentado por Alessia Corsi y
Monserrat Fons, de la Universidad de Barcelona, y que lleva por titulo
“Los inicios de la lectura y la medicacion afectiva en contextos
plurilinglies e interculturales”, pretende identificar las aportaciones
especificas de caracter afectivo de los familiares que apoyan el
aprendizaje lector de sus hijos cuando estos empiezan a leer. De
hecho, han sido la proximidad fisica, la mirada atenta, el didlogo
constante y el tono de voz amoroso, sobre todo con los propios
familiares, los factores que han ayudado a crear esa zona de seguridad
en los nifios y que han sostenido la construccion cooperativa de la
comprension de la lectura.
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En el tercer trabajo, “Lenguaje descriptivo en la expresion
oral de emociones en lengua extranjera: estado de la cuestion”, las
autoras pertenecientes a la Universidad de Nebrija, Teresa Simén
Cabodevilla y Susana Martin Leralta, presentan una revision de las
investigaciones previas centradas en el analisis de la expresion verbal
de las emociones en lenguas adicionales, para esclarecer la
terminologia existente relacionada con aquellos elementos lingiiisticos
de diversa indole que forman parte del proceso de comunicacion, bien
de nuestras propias emociones, o de las de terceros, pudiendo
clasificarse en descriptivas o expresivas, segin hagan referencia o
expresen emociones. Esta revision bibliografica favorece la
identificacion de lineas de investigacion actualmente abiertas y sefiala
ciertas repercusiones para la ensefianza de lenguas adicionales.

El siguiente trabajo, ‘“Literatura afectiva, alfabetizacion
efectiva: un caso de ‘affect turn’ entre futuro profesorado en Espaia”,
firmado por Elena Guichot-Mufioz y Giulia de Sarlo, de la
Universidad de Sevilla, reivindica el reconocimiento del papel que la
educacion emocional desempefia en el curriculum formativo del futuro
profesorado, carencia especialmente notable en el contexto de la
didactica de la lengua y la literatura, proponiendo, para ello, una
intervencion replicable y funcional a la didactica de las emociones,
que facilit6 la vinculacion entre las perspectivas afectiva y cognitiva.

El quinto trabajo presentado, de Carmen Céspedes Suarez, de
la Universidad de las Palmas de Gran Canaria, titulado “Emociones,
plurilingiiismo e interculturalidad: trabajar y fomentar su importancia
con alumnos de ELE barbadenses”, se centra en como el filtro afectivo
y la motivacién han influenciado a los estudiantes en Barbados,
ofreciendo una variedad de estrategias y actividades que se pueden
emplear para estimular el componente emocional como via para la
adquisicion de la competencia comunicativa intercultural (CCI).
Ademas, esta autora nos sugiere una serie de propuestas didacticas
que contribuyen a consolidar elementos como el autoconcepto y la
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disposicion a comunicar, a subrayar la identidad racial y a visibilizar
que se puede construir un plurilingiiismo holistico y real.

Cristina Rius y Maria del Mar Sudrez, de la Universitat
Oberta de Catalunya, presentan un trabajo titulado “Dimension
emocional de la disfemia en el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera”, que incide en la relacion entre la disfemia, las emociones
académicas y el enfoque didéactico en contextos de aprendizaje del
inglés como lengua extranjera en Educacion Primaria, con el objetivo
de explorar la dimension emocional de los estudiantes con disfemia y
determinar la influencia del propio trastorno y del enfoque didactico
en estas experiencias emocionales. Los datos obtenidos en este estudio
subrayan la necesidad de implementar practicas pedagogicas
adecuadas que tengan en cuenta la dimension afectiva de la persona y,
sobre todo, del alumnado con disfemia.

En el siguiente trabajo, “Ansiedad al desarrollar las destrezas
orales en estudiantes universitarios de inglés como lengua extranjera”,
Magdalena Loépez, Guadalupe de la Maya y Maria José Rabazo, de la
Universidad de Extremadura, exponen los resultados obtenidos de un
estudio sobre las emociones que han experimentado los futuros
docentes durante el proceso de aprendizaje del inglés como lengua
extranjera y, mas concretamente, en el desarrollo de las competencias
orales (listening y speaking). Los datos obtenidos indican que la
ansiedad ha sido la emocion mas experimentada por los encuestados,
realizandose, ademas, un estudio mas profundo de esta emocion,
analizando los diferentes niveles de ansiedad lingiiistica
experimentados por los encuestados, atendiendo a las variables de
sexo y nivel de inglés.

Ester Alabau y Agustin Reyes, de la Universidad de
Valencia, por su parte, presentan el trabajo que lleva por titulo
“Emociones estéticas y lectura multimodal: hacia el desarrollo de las
competencias emocionales en ILE”. Este estudio, que presenta una
investigacion de caracter cualitativo e idiografico, tiene como objetivo
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analizar el desarrollo de las competencias emocionales y las
emociones estéticas en estudiantes de quinto curso de Educacion
Primaria durante la lectura comprensiva y placentera de dos albumes
ilustrados en la clase de inglés.

El articulo que sigue, firmado por Brian Wasik, de la
Universidad de Alcald, titulado “English Foreign Language vs.
English as Lingua Franca”, se centra en las diferentes actitudes de los
estudiantes acerca de la motivacion hacia ambos enfoques de
educacion del idioma inglés, decantandose por el enfoque del
aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Las implicaciones de la
presente investigacion sugieren un nuevo examen del plan de estudios
actual de la lengua inglesa para determinar como adaptar el
aprendizaje del idioma inglés tanto al interés de los estudiantes como
a una sociedad cada vez mas global de habla inglesa.

Por ultimo, el articulo que cierra el presente monografico,
“Ansiedad en refugiados ucranianos y aprendizaje de ELE”, firmado
por Emilio Iriarte, de la Universidad de Granada, analiza, basandose
en los enfoques humanistas, las variables afectivas cuando se
manifiestan en la clase de espafiol como lengua extranjera. De modo
mas concreto, estudia la ansiedad y sus efectos y manifestaciones en
un grupo de estudiantes refugiados ucranianos, un factor relevante
para el proceso de adquisicion de ELE tal y como indican los
resultados de este estudio.

Asimismo, se ha incluido una resefia, firmada por Juan
Francisco Gutiérrez Martin, de la Universidad de Coérdoba, del libro
Lengua, literatura y su ensefanza, de Maria Isabel de Vicente-Yagiie
Jara, volumen que proporciona las pautas necesarias para llevar a cabo
la docencia de la asignatura de Lengua y Literatura, ademas de una
variedad de actividades practicas para poder utilizarlas en el aula. De
hecho, se convierte en un magnifico apoyo para aquellos docentes
noveles que impartan esta materia.
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Las distintas aportaciones que conforman el presente
monografico dan respuesta a las investigaciones que se estan
realizando en el ambito de las emociones ante el proceso de
aprendizaje y ensefianza de lenguas. Por ello, sin mas predmbulos,
animamos e invitamos a todos los lectores de la revista Tejuelo, a que
se sumerjan en la lectura de los articulos tan interesantes que se
presentan, de gran utilidad para investigadores, estudiosos, profesores
y, en definitiva, cualquier persona interesada en el componente
afectivo y en coémo éste incide en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de lenguas.

Magdalena Lopez Pérez
Guadalupe de la Maya Retamar

Universidad de Extremadura
Badajoz, junio de 2023
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